Funkcie Spravania

PRECO? v pozadi kaZdého sprdvania

For Primary and Preschool Teachers
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Na konci tohto modulu budu ucastnici
schopni :

- |dentifikovat’ a definovat zakladné funkcie spravania, ktoré sa

casto oznacuju skratkou TEAMS:

Hmatatelna (Tangible)

Unik (Escape)

Pozornost’ (Attention)

Zdravotna (Medical)

Zmyslova (Sensory)
Porozumiet tomu, ako analyzovat problémove spravanie s cieflom
urcit jenho moznu funkciu.
Uvedomit si, ze spravanie moze plnit viacero funkcii a ze kontext, v
ktorom sa spravanie objavuje, mo6ze ovplyvnit funkciu.

bt i CUHA @@* ttf QINFINITIVITY

A& DESIGN LABS

CENTAR ZA AUTIZAM



Uvod

Zamyslite sa nad nejakym
spravanim, ktoré ste si vsimli
u niektorého zo svojich deti.
Co si myslite, Ze ho mohlo
vyvolat?
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Uvod

Kazde spravanie ma svoj dovod
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Uvod

Dve hlavné kategorie pricCin spravania

} Zdravotna Funkcia

@ Behavioralna Funkcia
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Funkcia: Hmatatel'na

Osoba prejavuje urcité h
spravanie, aby ziskala pristup
k zelanému predmetu,
cinnosti alebo veci. P
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Funkcia: Hmatatel'na
Priklady

Dieta krici a place, aby dostalo konkrétnu hracku, s ktorou sa
hra iné dieta.

Dieta ma zachvat hnevu v obchode, aby dostalo sladkosti.
Dieta prejavuje sebaposkodzujuce spravanie, aby dostalo

oblubené jedlo alebo napo;.
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Funkcia: Unik

~
Osoba prejavuje spravenia, aby
unikla alebo sa vyhla neprijemnej
ulohe, poziadavke, situacii alebo
interakcii.
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Funkcia: Unik
Priklady

Ziak roztrha pracovny list, ked mé vyriesit matematické Glohy.

Dieta na poziadanie, aby sa okupalo alebo islo spat, uteka od
dospeleho.

Osoba opusti miestnost alebo sa odmietne zucastnit na
skupinovej aktivite.
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Funkcia: Pozornost’

o\

Osoba prejavuje spravanie, aby tak
ziskala pozornost ostatnych, i uz
pozitivhu alebo negativnu..
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Funkcia: Pozornost’
Priklady

Dieta v triede vykrikuje nevhodné poznamky.

Ziak sa bez dovolenia zdvihne zo svojho miesta a prechddza sa
PO Miestnosti.

Dieta na verejnosti hlasno vydava zvuky alebo rusi ostatnych.
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Funkcia: Zdravotna

Osoba prejavuje urcite A
spravanie v dosledku

fyzického alebo zdravotného
stavu. y
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Funkcia: Zdravotna
Priklady

Dieta sa pri bolestiach zubov Casto bucha do hlavy.

Ziak sa nadmerne Skriabe, ked ma koznu vyrazku.

Ziak mé hlasné vybuchy stvisiace so zdravotnym stavom.
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Funkcia: Senzoricka

o\

Spravanie umoznuje osobe ziskat’
zmyslovu stimulaciu alebo sa vyhnut
zmyslovym podnetom..
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Funkcia: Senzoricka
Priklady

Dieta mava rukami alebo sa toc¢i dokola.

Ziak si hryzie oblecenie alebo ceruzky.

Osoba si zakryva usi alebo je v hlu¢nom prostredi rozrusena.
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Prakticky priklad(1):
Ziak vykrikuje pocas Kkricania v skupine
. Spravanie: Ziak neustale kriéi a rusi ostatnych pocas
citania.
- Mozné funkcie:
. Unik: Snazi sa ziak vyhnat tazkej ulohe pri éitani?
- Pozornost: Snazi sa ziak ziskat’ pozornost’ ucitela alebo
rovesnikov?
- Zmysloveé: Je prostredie pre ziaka prilis hlucne alebo prilis
stimulujuce?
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Prakticky priklad (2):

Dieta prejavuje zachvat hnevu v obchode

- Spravanie: Diet'a ma zachvat hnevu vzdy, ked’ mu rodic pri
pokladni povie ,,nie“.

- Mozne funkcie:

- Hmatatel'na: Chce diet'a ziskat’ cukriky?

- Pozornost’: Vyhladava diet'a pozornost’ od rodica, aj ked’
ide o0 negativhu pozornost’?
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Pamataj:
Spravanie méze mat viacero funkcii

Spravanie moze plnit’ viacero funkcii sucasne.

Funkcia spravania sa m6ze menit v zavislosti od kontextu, v
ktorom sa spravanie objavuje.

Na identifikaciu vsetkych potencialnych funkcii je nevyhnutnée
dokladné hodnotenie - Funkcneé hodnotenie spravania.
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Zhrnutie

Porozumiet funkciam spravania je kflucom k efektivnemu
rieseniu spravania.

Spravna identifikacia funkcie vie byt napomocna na
identifikaciu motivacnych podnetov.

Pamatajte, ze spravanie moze byt komplexne a m6ze mat
viacero funkcii.

Spolupraca medzi odbornikmi a rodicmi je kluCova pre
uspesny priebeh intervencie.
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Zhrnutie a Q&A
Otazky?
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