
ΦΥΛΛΟ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ ABC
ΟΝΟΜΑ: ___________________________________

Οδηγίες: Το φύλλο δεδομένων ABC βοηθά τον εκπαιδευτικό να προσδιορίσει τον λόγο για τον οποίο εμφανίζεται η προβληματική συμπεριφορά, εξετάζοντας τα
γεγονότα που συμβαίνουν πριν και μετά τη συμπεριφορά. Για κάθε περιστατικό συμπεριφοράς, περιγράψτε εν συντομία τι συνέβει πριν (πρότερο ερέθισμα), τη
συμπεριφορά και τι συνέβει μετά (συνέπεια). Με βάση αυτές τις πληροφορίες, προσδιορίστε μια πιθανή λειτουργία της συμπεριφοράς (αισθητηριακή, διαφυγή,
πρόσβαση σε κάτι, προσοχή, ιατρική).

Ημερομηνία/
ώρα

Τοποθεσία Πρότερο ερέθισμα Συμπεριφορά Συνέπεια Πιθανή λειτουργία

□ Πρόσβαση σε
ενισχυτές

□ Διαφυγή
□ Κοινωνική

προσοχή
□ Αισθητηριακή
□ Ιατρική

□ Πρόσβαση σε
ενισχυτές

□ Διαφυγή
□ Κοινωνική

προσοχή
□ Αισθητηριακή

Ιατρική

□ Πρόσβαση σε
ενισχυτές

□ Διαφυγή
□ Κοινωνική

προσοχή
□ Αισθητηριακή

Ιατρική

https://preschoolaba.eu/
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