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ENREGISTREMENT D'INTERVALLES ENTIERS FICHE DE DONNEES

Instructions : Marquez « + » si le comportement s'est manifesté tout au long de l'intervalle. Marquez « - » si le
comportement ne s'est pas manifesté tout au long de l'intervalle. 

Pourcentage : Diviser le nombre d'intervalles marqués « + » par le nombre total d'intervalles et multiplier par
100.
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L'ÉTUDIANT L'OBSERVATEUR

ENREGISTREMENT DES INTERVALLES PARTIELS FICHE DE DONNEES

LA COMPORTEMENT

DATE

Instructions : Marquez « + » si le comportement s'est manifesté à n'importe quel moment de l'intervalle. Marquez «
- » si le comportement ne s'est produit à aucun moment de l'intervalle.

Pourcentage : Diviser le nombre d'intervalles marqués « + » par le nombre total d'intervalles et multiplier par
100.
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Durée
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avec
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LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

L'ÉTUDIANT L'OBSERVATEUR

Mercredi

Heure de
début

Heure de fin Durée

Vendredi

Heure de
début

Heure de fin Durée

Jeudi

Heure de
début

Heure de fin Durée

FICHE DE DONNÉES SUR LA DURÉE HEBDOMADAIRE

LA COMPORTEMENT

LA SEMAINE

Durée moyenne : Additionner la durée totale de chaque épisode et diviser par le nombre total d'épisodes.
Pourcentage : Nombre de minutes/secondes de comportement divisé par le nombre total de minutes d'observation, puis
multiplié par 100.

Mardi

Heure de
début

Heure de fin Durée

CE TRAVAIL EST SOUMIS À UNE LICENCE
INTERNATIONALE CREATIVE COMMONS
ATTRIBUTION 4.0.

CE TRAVAIL EST SOUMIS À UNE LICENCE INTERNATIONALE CREATIVE 
COMMONS ATTRIBUTION 4.0.

https://preschoolaba.eu/
Project No: 2023-1-IE01-KA220-SCH-000152387
Financé par l’Union européenne. Les points de vue et avis exprimés n’engagent toutefois que leur(s) auteur(s) et ne reflètent pas nécessairement ceux de l’Union 
européenne ou de l’Agence exécutive européenne pour l’éducation et la culture (EACEA). Ni l’Union européenne ni l’EACEA ne sauraient en être tenues pour 
responsables.



Intervalle 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 %
Occurrence du
comportement

L'ÉTUDIANT L'OBSERVATEUR

FICHE DE DONNÉES SUR L'ÉCHANTILLONNAGE TEMPOREL
MOMENTANÉ

LA COMPORTEMENT

DATE

Instructions : Marquez « + » si le comportement s'est produit à la fin de l'intervalle. Marquez « - » si le
comportement ne s'est pas produit à la fin de l'intervalle. 

Pourcentage : Diviser le nombre d'intervalles marqués « + » par le nombre total d'intervalles et multiplier par
100. 
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L'OBSERVATEUR

FICHE DE DONNÉES SUR L'ÉCHANTILLONNAGE
TEMPOREL MOMENTANÉ (PLUSIEURS ÉLÈVES)

L'OBSERVATEUR

DATE

Instructions : Cochez « + » si le comportement s'est produit à la fin de l'intervalle. Cochez « - » si le comportement
ne s'est pas produit à la fin de l'intervalle. 

Pourcentage : Diviser le nombre d'intervalles marqués « + » par le nombre total d'intervalles et multiplier par
100.

LONGUEUR DE
L'INTERVALLE

DÉBUT FIN

L'ÉTUDIANT #2

L'ÉTUDIANT #3

L'OBSERVATEUR

L'OBSERVATEUR

LEÇON

l'élève 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 %
#1
#2
#3

DATE LONGUEUR DE
L'INTERVALLE

DÉBUT FIN

l'élève 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 %
#1
#2
#3

DATE LONGUEUR DE
L'INTERVALLE

DÉBUT FIN

CE TRAVAIL EST SOUMIS À UNE LICENCE INTERNATIONALE CREATIVE COMMONS ATTRIBUTION 4.0.

https://preschoolaba.eu/
Project No: 2023-1-IE01-KA220-SCH-000152387
Financé par l’Union européenne. Les points de vue et avis exprimés n’engagent toutefois que leur(s) auteur(s) et ne reflètent pas nécessairement 
ceux de l’Union européenne ou de l’Agence exécutive européenne pour l’éducation et la culture (EACEA). Ni l’Union européenne ni l’EACEA ne 
sauraient en être tenues pour responsables.



REMARQUES :

LEÇON :

L'ÉTUDIANT

LA COMPORTEMENT#1:

LA COMPORTEMENT #2:

DATE :

L'OBSERVATEUR

FICHE DE DONNÉES SUR LA FRÉQUENCE QUOTIDIENNE

NOMBRE DE FOIS
(MARQUE DE POINTAGE)

HEURE DE
DÉBUT

HEURE DE
FIN 

LA
COMPORTEMENT FRÉQUENCE
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MODÈLE D'ÉVALUATION FONCTIONNELLE DU COMPORTEMENT (EFC)

Nom de l'élève : Équipe d'évaluation :

Date de l'évaluation : Comportement

préoccupant :

Description du comportement :

1. A quoi ressemble le comportement ?

2. Quand le comportement se produit-il ?

3. Où le comportement se produit-il ?

4. Combien de temps dure le comportement ?
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5. Quelles sont les conséquences du comportement ?

Antécédents :

1. Que se passe-t-il avant que le comportement ne se produise ?

2. Qu'est-ce qui déclenche le comportement ?

3. Quels sont les facteurs environnementaux qui contribuent au comportement ?

Conséquences :

1. Que se passe-t-il après que le comportement s'est produit ?
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2. Quelle est la fonction du comportement ?

3. Quelles sont les conséquences qui maintiennent le comportement ?

Déclaration d'hypothèse :

Sur la base des données d'évaluation, la fonction du comportement est

_________________________.

Suivi des progrès :

Les données suivantes seront collectées pour suivre les progrès de l'élève :

1. Méthode de collecte des données :

2. Fréquence de la collecte des données :
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3. Le calendrier de la collecte des données :

4. Critères de réussite :
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MODÈLE D'ÉVALUATION FONCTIONNELLE DU COMPORTEMENT (EFC)

Nom de l'élève : Équipe d'évaluation :

Date de l'évaluation : Comportement

préoccupant :

Description du comportement :

1. A quoi ressemble le comportement ?

2. Quand le comportement se produit-il ?

3. Où le comportement se produit-il ?

4. Combien de temps dure le comportement ?
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5. Quelles sont les conséquences du comportement ?

Antécédents :

1. Que se passe-t-il avant que le comportement ne se produise ?

2. Qu'est-ce qui déclenche le comportement ?

3. Quels sont les facteurs environnementaux qui contribuent au comportement ?

Conséquences :

1. Que se passe-t-il après que le comportement s'est produit ?
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2. Quelle est la fonction du comportement ?

3. Quelles sont les conséquences qui maintiennent le comportement ?

Déclaration d'hypothèse :

Sur la base des données d'évaluation, la fonction du comportement est

_________________________.

Suivi des progrès :

Les données suivantes seront collectées pour suivre les progrès de l'élève :

1. Méthode de collecte des données :

2. Fréquence de la collecte des données :
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3. Le calendrier de la collecte des données :

4. Critères de réussite :
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QUESTIONNAIRE D'ÉVALUATION FONCTIONNELLE DU COMPORTEMENT

Introduction:

Lors de l'entretien, il est essentiel d'adopter un état d'esprit réfléchi et ouvert pour gérer 
efficacement les comportements difficiles. Afin de mieux comprendre la situation, demandez à la 
personne interrogée d'indiquer les comportements particuliers qui l'inquiètent et le moment où ils 
se produisent. Incitez-la à prendre en compte les facteurs ou les événements susceptibles 
d'influencer ces comportements.

Il est également essentiel de demander des informations sur l'objectif ou la fonction du 
comportement pour cette personne. Cela peut aider à obtenir une compréhension plus complète 
du comportement et de son lien potentiel avec les exigences et les objectifs de la personne.

Lorsque vous discutez de ces actions, pensez à poser des questions supplémentaires afin d'étudier 
les méthodes que la personne interrogée a déjà essayées. Demandez-lui si ces méthodes sont 
efficaces et si elles ont pris en compte les aspects environnementaux susceptibles d'influer sur les 
comportements, tels que le bruit ou les interruptions.

Un autre aspect important à étudier est la manière dont une personne réagit aux résultats, y 
compris aux récompenses et aux punitions. Invitez la personne interrogée à réfléchir à ses 
réponses concernant les implications et à se demander si elle a essayé d'utiliser des techniques de 
renforcement positif ou des méthodes alternatives.

D'autres facteurs, tels que des conditions médicales ou psychologiques, ainsi que des influences 
culturelles ou sociales, pourraient également avoir un impact sur les comportements. Incitez la 
personne interrogée à fournir tous les détails pertinents concernant ces facteurs.

En fin de compte, il est essentiel de collaborer avec la personne interrogée afin de définir 
clairement les objectifs à atteindre pour remédier à ces comportements. Quels sont les résultats 
escomptés ? En tenant compte de ces facteurs et en acquérant une compréhension approfondie de 
la situation, vous pouvez vous efforcer de formuler un plan efficace pour faire face aux 
comportements gênants.
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Mode d'emploi :

Définir les comportements difficiles :

1. Quels sont les comportements difficiles ? A quoi ressemblent-ils ?

Note à l'intention de l'enquêteur : insistez sur les actions spécifiques (par exemple, frapper, crier,
lancer des objets).

Priorité aux comportements cibles

2. Quel est le comportement le plus préoccupant ?

3. Quels sont les trois comportements les plus préoccupants ? Y a-t-il d'autres comportements
préoccupants ?

Considérations relatives à la sécurité

4. Décrivez la gamme d'intensité des comportements difficiles. Ces comportements ont-ils déjà
entraîné des blessures ? Quelqu'un pourrait-il être blessé si ces comportements se produisaient?

Identifier les précurseurs

5. Les différents types de comportements difficiles ont-ils tendance à se produire ensemble ? Un
comportement en entraîne-t-il souvent un autre ?

Note pour l'enquêteur : Exemple : L'enfant commence-t-il par pleurnicher avant de faire des crises de
colère ?

Comprendre les antécédents

6. Les comportements sont-ils plus fréquents à certains moments de la journée, à certains sujets ou à
certaines transitions ?

7. Les comportements difficiles se produisent-ils généralement au cours de certaines activités ?

8. Quelles sont les instructions ou les demandes spécifiques qui précèdent généralement le
comportement ?

Note à l'intention de l'enquêteur : recherchez des schémas - difficultés pour certaines tâches,
changements de routine, etc.
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Comprendre les conséquences

9. Comment réagissez-vous et comment les autres réagissent-ils habituellement au comportement
difficile ?

10. Le comportement s'arrête-t-il lorsque vous lui accordez de l'attention ou que vous essayez de le
réorienter ?

11. Qu'est-ce qui, le cas échéant, aide à calmer l'enfant après l'apparition du comportement ?

Hypothèses Fonction

12. Qu'est-ce que l'enfant obtient habituellement lorsqu'il adopte ce comportement ?

Note de l'enquêteur : choses tangibles (jouet, nourriture), éviter une tâche, obtenir de l'attention...

13. Est-ce qu'une partie de ce comportement pourrait être ressentie comme agréable par l'enfant ? Si
oui, qu'est-ce qui vous fait penser cela ? (apports sensoriels - sons, textures, mouvements, etc.

14. Quelle est votre meilleure hypothèse sur les raisons pour lesquelles l'enfant pourrait adopter ces
comportements ?

Notes complémentaires

● Objectif : cet entretien vise à recueillir des informations sur le contexte et les fonctions
potentielles du comportement de l'enfant. Il est utile de souligner à la personne interrogée que
vous essayez de comprendre comment aider l'enfant.

● Évitez les « pourquoi » : Faites attention aux questions commençant par « Pourquoi pensez-vous
que... », car elles invitent parfois à des spéculations plutôt qu'à des observations directes.

● Concentrez-vous sur les exemples : Encouragez la personne interrogée à donner des exemples
précis du moment où le comportement s'est produit, de ce qui s'est passé avant et de ce qui s'est
passé après.

● Adapter les questions : Adaptez les questions en fonction de l'âge de l'enfant et de ses
comportements spécifiques.

● Suivi : « Te souviens-tu d'un moment où... ? » ou “Raconte-moi comment cela se passe
habituellement...”.

● Des données, pas de jugement : L'objectif est de rassembler des faits pour comprendre le modèle
de comportement, et non de blâmer qui que ce soit.
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PLAN DE SOUTIEN AU COMPORTEMENT (PSC)

Nom: Date:

Nom de l'enseignant:

Le comportement:

Définition d'un comportement difficile :

Fonction(s) du comportement :

Comportement de remplacement (Demandez-vous : Quel comportement(s) voudrais-je
voir à la place du comportement difficile ?

Comportement alternatif :

Comportement désiré :

Stratégies proactives (Demandez-vous : Que vais-je faire pour que l'enfant adopte un
comportement de remplacement ? Par exemple, utiliser la carte « d'abord puis », utiliser le
temps, l'informer à l'avance des changements à venir)
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Stratégies de renforcement du comportement de remplacement (l'enseignant doit décrire
comment il renforce l'occurrence du comportement de remplacement afin d'en assurer la
répétabilité).

Stratégies réactives (Demandez-vous : Que vais-je faire si l'enfant adopte un comportement
difficile ? Par exemple, ne pas réagir au comportement, mais assurer la sécurité de l'enfant,
attendre que le comportement cesse et provoquer une réaction appropriée)

Collecte des données et suivi des progrès (l'enseignant doit décrire les points suivants :
comment il collectera les données, à quelle fréquence il réévaluera les progrès).

Autres informations importantes à connaître
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FICHE DE DONNÉES ACC 

Nom: ___________________________________ 

Instructions : La fiche de données ABC aide l'enseignant à déterminer la raison pour laquelle le comportement problématique se produit en examinant les événements qui se produisent avant 

et après le comportement. Pour chaque incident comportemental, notez la date et l'heure, ainsi que le lieu où le comportement problématique s'est produit. Dans chaque section (événements 

déclencheurs, antécédents, comportement et conséquences), cochez la case ☑ qui correspond à ce qui s'est passé à ce moment-là. Utilisez les informations que vous avez recueillies pour 

déterminer la fonction probable du comportement, en examinant les antécédents et les conséquences récurrents du comportement. 

Date/ 

heure 

Location Événements du contexte Antécédent Comportement Conséquences 
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Nombre total 

Précisez « autre » : Précisez « autre » : Précisez « autre » : Précisez « autre » : 
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FICHE DE DONNÉES ACC
Nom: ___________________________________

Instructions : La fiche de données ABC aide l'enseignant à déterminer la raison pour laquelle le comportement problématique se produit en examinant les événements qui se produisent avant
et après le comportement. Pour chaque incident comportemental, décrivez brièvement l'antécédent, le comportement et la conséquence. Sur la base de ces informations, déterminez une
fonction possible du comportement (sensorielle, fuite, tangible, attention, médicale), en examinant les antécédents et les conséquences récurrents du comportement.

Date/ Temp Location Antécédent Comportement Conséquence Fonction possible
□ Tangible
□ Échapper
□ Attention
□ Sensorielle
□ Médical

□ Tangible
□ Échapper
□ Attention
□ Sensorielle
□ Médical

□ Tangible
□ Échapper
□ Attention
□ Sensorielle
□ Médical

□ Tangible
□ Échapper
□ Attention
□ Sensorielle
□ Médical
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ACC Collecte de données

Activité 1:

Collectez des données ABC avec le scénario suivant, définissez le comportement problématique dans chaque vidéo
et identifiez la fonction possible du comportement :

Cliquer pour lire le scénario
vidéo

Cliquer pour lire le scénario
vidéo Cliquer pour lire le scénario

vidéo

Cliquer pour lire le scénario
vidéo

Cliquer pour lire le scénario
vidéo

Cliquer pour lire le scénario
vidéo

Cliquer pour lire le scénario
vidéo

Click to play scenario Click to play scenario

Cliquer pour lire le scénario
vidéo
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https://www.youtube.com/watch?v=ZWM3Tk7h3Ek&list=PLtXKez1aX-i_UptCEoXqxuAhfKR7OQniX&index=7
https://www.youtube.com/watch?v=ZWM3Tk7h3Ek&list=PLtXKez1aX-i_UptCEoXqxuAhfKR7OQniX&index=7
https://www.youtube.com/watch?v=ZWM3Tk7h3Ek&list=PLtXKez1aX-i_UptCEoXqxuAhfKR7OQniX&index=7
https://www.youtube.com/watch?v=UfFaKg5kVHs
https://www.youtube.com/watch?v=UfFaKg5kVHs
https://www.youtube.com/watch?v=UfFaKg5kVHs
https://www.youtube.com/watch?v=Kn2HWH1maHw
https://www.youtube.com/watch?v=UfFaKg5kVHs
https://www.youtube.com/watch?v=UfFaKg5kVHs
https://www.youtube.com/watch?v=iuFgSup1Q4Q
https://www.youtube.com/watch?v=iuFgSup1Q4Q
https://www.youtube.com/watch?v=iuFgSup1Q4Q
https://www.youtube.com/watch?v=AC52ISWgu3g
https://www.youtube.com/watch?v=AC52ISWgu3g
https://www.youtube.com/watch?v=AC52ISWgu3g
https://www.youtube.com/watch?v=I9CT-RYIifE
https://www.youtube.com/watch?v=I9CT-RYIifE
https://www.youtube.com/watch?v=I9CT-RYIifE
https://www.youtube.com/watch?v=9o6yG6zSV0c
https://www.youtube.com/watch?v=9o6yG6zSV0c
https://www.youtube.com/watch?v=9o6yG6zSV0c
https://www.youtube.com/watch?v=BvGksueWhVs
https://www.youtube.com/watch?v=BvGksueWhVs
https://www.youtube.com/watch?v=0FR7Gxjs-CE
https://www.youtube.com/watch?v=0FR7Gxjs-CE
https://www.youtube.com/watch?v=EWXwZqlHygM
https://www.youtube.com/watch?v=EWXwZqlHygM
https://www.youtube.com/watch?v=EWXwZqlHygM


Antécédent Comportement Conséquence Fonction(s) possible(s)
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Fonctions du comportement :

Activité 2 :
Identifier la fonction possible du comportement sur la base des données ACC recueillies.

Antécédent Comportement Conséquence Fonction(s)
possible(s)

Pendant la récréation, Tom voit son
camarade de classe jouer avec un

nouveau jouet.

Tom saisit le jouet des
mains de son
camarade.

L'enseignant intervient et joue
le rôle de médiateur, permettant
finalement à Tom de jouer avec

le jouet pendant une courte
période.

Antécédent Comportement Conséquence Fonction(s)
possible(s)

Pendant la récréation, Tom joue avec
une scie sauteuse (une activité qu'il

apprécie habituellement).

Tom se met à pleurer
et pousse le puzzle sur

le sol.

L'enseignant autorise Tom à
faire une pause. Tom continue

de pleurer.

Antécédent Comportement Conséquence Fonction(s)
possible(s)

Tom peint à l'acrylique pendant le
cours de dessin. Il y a beaucoup de

bruit dans la salle de classe.

Tom se bouche les
oreilles et commence à
se balancer d'avant en
arrière sur sa chaise.

L'enseignant fournit à Tom des
cache-oreilles anti-bruit et lui
permet de faire des pauses dans
un endroit calme de la salle de
classe si nécessaire.
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Antécédent Comportement Conséquence Fonction(s)
possible(s)

Tom est assis seul dans la cour de
récréation

Tom crache sur sa
main

L'enseignant s'approche de lui,
lui demande d'arrêter et le
redirige vers une activité.

Tom est assis seul dans la cour de
récréation

Tom s'approche de son
camarade qui joue sur

la balançoire. Tom
crache sur son

camarade

Son camarade quitte la
balançoire en pleurant. Tom va

sur la balançoire

Pendant l'heure du cercle,
l'enseignant lit l'histoire à tous les

élèves.

Tom fait de gros bruits L'enseignant lui demande de se
taire

Tom joue avec des blocs.
L'enseignant annonce que la

récréation est terminée et qu'il est
temps de passer à l'activité suivante.

Tom se met à pleurer
et tombe par terre.

L'enseignant lui permet de
rester dans l'espace calme pour

se calmer et lui apporte ses
blocs pour l'aider à se calmer.

Le professeur annonce qu'il est
temps de rentrer à la maison et que
tout le monde doit aider à ranger la

salle.

Tom commence à
donner des coups de
tête contre le mur.

L'enseignant l'arrête
immédiatement, l'emmène dans
un endroit calme et lui donne
un jouet pour qu'il se calme.
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L'enseignant accorde 15 minutes de
jeu libre

Tom est assis sur sa
chaise et bat des

mains.

L'enseignant laisse Tom
continuer sans le perturber

À l'heure du goûter, tout le monde
mange le goûter qu'il a apporté de

chez lui

Tom pousse sa
nourriture de la table

vers le sol.

L'enseignant saisit le goûter et
le met dans la poubelle.
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